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PROLOGO

Hiero, rey de Siracusa, habia recibido una corona votiva forjada por un orfebre de dudosa honestidad
y extrafa técnica de trabgo. El rey queria saber s metales de bga ley habian ssdo mezclados con €
oro. Se le encargd € problema a Arquimedes, quien en los banearios de la ciudad dio con la solucidn
correcta: jPesalacoronaen € agual

Para ilustrar la indole del presente trabgo, he querido evocar, en primer lugar, la historia de
Argquimedes sdliendo de los banearios de Siracusa desnudo y corriendo por las cales de la ciudad
con € grito criptico: jEurekal (Un chispazo que llegaba como repentino e inesperado divio de la
tendgdn heurigtica, como funcion no de circungancias externas Sno de un edtado espiritua interno,
pivoteando entre lo abstracto y lo concreto e incendiando la estructura misma de la propia mente).
Cfr. Bernard Lonergan, Insight, p. Is.

“La higoria interna de Israd es una historia de espera de Dios, de espera de Su llegada. Asi como
Ilsadl estd seguro de la redidad de la Tierra Prometida, también lo estd de que llegara d “dia
prometido”. Vive por la promesa de “d dia dd Sefior”, un dia de juicio seguido por la savacion,
cuando € ma desgparecera y sobrevendrd una época de glorid’. (Abraham Joshua Heschel, Los
profetas, t. Il, p. 46). Un dia, d amanecer, un dia tan vulgar como los otros, un ta Andrés encuentra a
U hermano Simon: “Hemos encontrado (Evprxapv) d Mesias, que quiere decir Crigto”. (Juan, 1:
41). Lleva a su hermano ante este hombre de unos treinta afios, que conocié hace dos dias, pero d que
esperaba su pueblo desde dos mil afios atras, y que se llama Jesls. “Al dia sguiente determind Jesis
<ir paa Gdilea Y hdla (€upiokel) a Feipe y le dice: Sigueme. Era Felipe de Betsaida, la ciudad

de Andrés y Pedro. Halla (€vpiokel)Felipe a Natanad, y le dice: Aquel de quien escribio Moisés en

la ley, y los profetas igudmente, le hemos hdlado Evprkapv): Jesls, d hijo de Josg, € de Nazaret”.
(In. 1, 4345).

Edta es la otra higtoria que quisiera celeébrar para iludtrar la naturdeza dd trabgo que tengo @ honor
de presentar: la reaccion heurigtica en cadena desatada por un tal Juan, mundiamente conocido como
‘El Bautigta, hijo de Zacarias e 1sabel.

La espiral de la conciencia es un grito, de jubilo y divio, que funde d eureka individud de
Arquimedes y d eurekamen comunitario del grupo profético de Bautista Es, pues, € trabgo de
Mtro. Xavier Cacho un ‘Eureka universitario’: sintess dd hdlazgo dd solitario amante de la
sabiduriay del encuentro comunitario del primer niicleo evangdlizador.

¢Qué es lo que ha sido encontrado?

Para que sus discipulos pudieran buscar y encontrar la unidad dentro de la multiplicidad, es decir,
para que tuvieran una vison organizada de la redidad, Aristételes les ensefio las leyes de la induccion
y la deduccion, de andliss y la sintesis, no sn haberles ensefiado, d principio, d arte de formular
buenas definiciones y dn olvidar ensefiarles también, d find, € ate de deshacer fdacias A ex
conjunto de reglas la tradicion le puso por nombre “El organon”: € insrumento organizedor, €
método de lainterdisciplinaridad. Asi es como Aristoteles convertiaen universitarios asus discipulos.

Pasaron los siglos, surgieron y desgparecieron imperios, y € mundo que le tocd a Sir Francis Bacon
tener entre sus manos no era mas € mundo que le tocod contemplar a Aristétdles. Adl, pues, Sir Francis
Bacon compuso un nuevo ingrumenta, un nuevo méodo fundamenta, no solo para entender sSino
sobre todo para transformar € mundo en beneficio de los hombres. El insrumento para transformar,



es decir, el método para programar el mundo, Sir Francis Bacon lo llamé “ Novum Organum”, para
que e distinguiera muy bien del vigo organon forjado por Aristételes. Era de este nuevo modo como
los estudiantes podian volverse universitarios.

Fluy6 d tiempo a través de las décadas como € Rin bgo los puentes de Europa, y los hombres se
percataron de que se habian preocupado por organizar y programar € mundo pero olvidado del
hombre. Y nace d interés por € hombre, sobre todo después de haberlo desfigurado y humillado con
dos guerras mundides, y, con este nuevo interés, se va forjando poco a poco otro ‘organon’ no
didéctico sno diddgico: la hermenéutica, d ate de y los indrumentos para comprender d prgjimo, d
otro, a extrafio, d diferente; la hermenéutica, € arte de crear rdaciones de comunidn y participacion
entre los seres humanos, la hermenéutica, d arte de compartir  mundo; la hermenéutica, € arte de
encontrar la unanimidad en la diversdad; la hemenéutica, d ate de plurdismo. (Una de las
lumbreras de la Hermenéutica es Bernard Lonergan cuyo libro Insight es uno de los meores
glemplares de este otro organon que acabo de bosquear).

Quien en edos tiempos quiera ser universitario auténtico tiene que ser cgpaz de buscar y hdlar la
unidad dentro de la multiplicidad y la unanimidad dentro de la diversdad. Tiene que hacer suya €
dma de toda universdad: la interdisciplinarided y d plurdismo. Tiene que vivir estos dos vaores
angulares y polares. Tiene que s interdisciplinar y plurdisa. Esdo condituye la sustancia de la forma
universtaria de ser, de pensar y de sarvir. Estos dos vaores representan la vocacion universitaria. Ellos
son € carisma de todo universitario.

cTiene la Universdad Iberoamericana un “Organon” que ofrecer a sus maestros y aumnos para que
organicen, transformen y compartan d mundo? jSeguro que Si: su Ideario y Misidn y prospectival

La espiral de la conciencia, en cuyo seno papita la definicion de hombre como ser que es en Cridto, es
d Idearioy aMisiony prospectivalo quefue El érbol de Por ferio a Organon de Aristételes.

A quien acaba de redactar estas lineas no le queda sno emitir € suspiro dd mayeuta, @ testigo fid de
todo parto.

Andrés Ancona.
Fiesta de Santo Tomas de Aquino de 1981.



LA ESPIRAL DE LA CONCIENCIA

por Xavier Cacho S J.

1. El ge aquimédico (gpoyo que sodtiene, equilibra y mueve) de la presente sintess antropoldgica
es la conciencia humana, esa capacidad fundamenta que cada hombre posee y puede desenvolver
ante las personas y las cosas para conocerlas y amarlas, para conocerse y amarse en esa
interrelacion vita; capacidad que identifica a hombre, o hace capaz de poseerse mas 'y més a s
mismo, digtinguirse de los demés y saberse radicdmente superior a la naturdeza no humana. La
conciencia en su mutiple desenvolvimiento retine o que podriamos ser, 1o que somos y o que
podremos ser para nosotros mismosy para los demés'.

Eda redidad ira revelando a la persona, en sucesivas “tomas de conciencid’, su propio ser y sus
posibilidades, a través de experiencias y vivencias. La persona del yo permanece en € tiempo y
circungancias cambiantes, pero no permanece igud debido a las sucesivas tomas de conciencia
gue hacen crecer d mismo yo: yo soy, pero he ido cambiando e iré cambiando, creciendo por y
en sucesvas tomas de conciencia. Por desgracia es igudmente cierto que mis posbilidedes de
cambiar decreciendo se actlan por mi inconsciencia y por la desintegracion dentro de mi de la
verdad y de bien. Puedo ser peor: més inatento, mas necio, mas irrazonable, mas irresponsable
en € dinamismo terrible de la perversén de mis capacidades conscientes. El entorno culturd 'y
los condicionamientos socides, lgos de ser despreciables, condituyen la exisenciadidad de las
personas y comunidades. Pero deberdn ser evitadas las polarizaciones la de que personas y
grupos son totdmente libres, y la de que pesonas y grupos edtan  condicionados
irremediablemente. La verdad es que los humanos poseemos la capacidad de liberarnos de
variados condicionamientos y dd riesgo de esclavizarnos a ideologias y herencias culturdes. El
crecimiento consciente (espiritu critico y discernimiento continuo) sempre serd la respuesta
liberadora, persondizante y responsable ante la sociedad y lahistoria

2. Por motivos pedagbgicos vamos a digtinguir cuatro indoles en las tomas de conciencia que
acontecen en nuestra experiencia y vivencia humanas. En la redidad exisgencid se dan en una
riquisma interredacion, en experiencias diversas cuyos sgnificados en hondura y amplitud estén
dados por € momento peculiar de la persona que vive esas determinadas experiencias, por € tipo
de vivencias que conforman en ese momento ala persona

2.1 La primera indole se refiere a mi capacidad de hacerme consciente de la naturaleza, de su
orden y organicidad que camina y logra fines determinados, del conocimiento creciente de
ela como objeto y de la rdacion de dominio que va airméndose entre yo y dla Eda
experiencia va desembocando en la vivencia dd yo-sefior de la naurdeza que da ir
creciendo me abrira a nuevos horizontes de significados, a conocerme y a afirmarme mas
vdioso que la naurdeza entorno y, asi, inmensamente libre ante €la, poderoso para
someterla y responsable del  aprovechamiento de sus recursos. El - crecimiento  es

1 End presente trabajo aparecen los términos conciencia y conciencia. Escritos con laminima diferencia de unaletra, su significado es

bien distinto. Por conciencia queremos expresar el conjunto de operaciones por medio de las cuales |a persona penetray se apodera
cognoscitivamente de la realidad existente y posible. La conciencia, suponiendo la aprehension intelectual de laredidad, serefiere a
las facultades humanas libres que deciden, comprometen y ordenan la actuacion correcta Larazon de distinguir estaen lariquezay
complgjidad del ser humano: espiritu y cuerpo, viday materia, espacio y tiempo, hechura de la culturay hacedor de cultura, valor en
si y contingenciaradical, parecido a otros eirrepetible en sus caracteristicas personales. La concienciay la conciencia, pues, se suman
para acercarnos d resultado humano profundo e inacabable que es cada uno de nosotros.



précticamente indefinido. S figuréramos @ crecimiento de edta indole de nuestra conciencia
1,2 ,34,5,6.. ., podriamos llegar a una cifrainsospechada.

Ambito de las ciencias de la naturaleza fisicas, quimicas, biologicas, geogréficas, astrondmicas con sus
derivados. Estas ciencias se aprenden y se aprovechan a través de la apropiacion del método cientifico
(obsarvacion, experimentacion, deduccion e induccion) y sus modos de conocimiento (especulativo y
estadistico). Ambito de las tecnologias o reunion de ciencia y habilidad técnica para sarvicio de la
civilizacién industrial.

2.2 Lasegunda indole se refine a mi capacidad de hacerme consciente de la historia o en otras

palabras de 1o que yo mismo soy (dento, pienso, afirmo, niego, dudo, prefiero, hago, creo,
epero, planeo. . ) por ser historico. Caer en la cuenta de mi peculiar dotacion cultura 'y
socid, con su cumulo tanto de posibilidades como de condicionamientos, de libertades y de
limites. Conocerme en mi ser-naturdeza y en mi ser-histérico. Yo, fruto Unico de dos
herencias inmensamente diversas. la biolégica y la culturd. Ser-en-d-tiempo, estar aqui, ser
e mismo y ser cambiante en d irreversble flujo dd tiempo histdrico de los seres humanos
(creado, transformado y dominado por dlos), diferente dd movimiento macro 'y
microcésmico donde la voluntad de los hombres no tiene jurisdiccidn. conciencia histérica
gque me impee a situarme, a ssberme y dirmame pate de impenetrable todo de la
humanidad.
Figurando a, b, ¢, d, e f. . . € proceso de mi cnciencia histérica, atiso nuevos horizontes
amplios y sorprendentes que me llenan de interrogantes la inteligencia y de sabiduria d
corazon. La invitacion a interiorizar los vaores humanos y sus impresionantes frutos que
me aegtigua la historia de los hombres me ayuda a interpretarme a mi mismo y a actuar
més sabiamente en d presente con la herencia del pasado.

Ambito de las humanidades o ciencias ddl espiritu, hermenéuticas o intérpretes del sentido cambiante
dd ser y de hacer de los hombres a través de los tiempos. Ciencias historicas, filosificas y literarias
con sus ciencias derivadas y auxiliares. Su método comprende tres momentos sucesivos. heurigticos,
hermenéuticos y estilisticos. Ambito de la expresion humanistica del susodicho sentido, a través de los
diversos géneros literarios.

La interpretacion y la expreson humanigicas se presentan como sintesis o discursos, resultado de
expeiencias adadas y andiss cuantiosos, llevados a cabo en un determinado entorno culturd, en un
horizonte de experienciay de intdigibilidad.

Las humanidades se nutren de todos los conocimientos adquiridos por la humanidad. Pero habra que
dar un paso més, una toma de conciencia mas honda y definitivac hacerme hombre-sintesis, no solo
hombre-sintetizador. Es decir, reunir las sintesis objetivas, creadas por mi conciencia razonadora, a mi
voluntad de hacer servir esos conocimientos a la convivenciameor de los que me rodean.

2.3 La conciencia de alteridad que todos poseemos y podemos acrecentar congtituye la ercera
peculiaridad: desde caer en la cuenta que las personas con quienes Vvivo y exiso no son
igudes a mi, heda saber amoldarme a ellas, paa convivir y coexigir entre dlas,
compartiendo o que soy, tengo y puedo. Mi desarrollo consciente relativo a bs otros influye
tanto en mi, que yo nunca me conoceria, amaria y exidiria humanamente sin los otros. La
tortura mas crud edtaria en ser condenado a la incomunicacion, en tanto que la redizacion
més plenificante edaria en comunicarme intima y totamente, amando y siendo amado. Los



otros no perciben, ni comprenden, ni juzgan, ni optan idénticamente a mi: dlos tienen su
higoria diginta a la mia; pero dlos necestan de mi y yo de dlos para escribir la higtoria
comun, la Unica digna de ser escrita Las diversdades o personas buscamos la unidad y la
paz en d establecimiento de la judicia y de la libertad. Esta blsqueda es tan irremplazable
cuanto infructuosa, S no es iluminada por la conciencia de dteridad: los otros son didintos a
mi, pero igudes a mi en dignidad, ni menos que yo, ni més que yo. El crecimiento posble e
inmensamente deseable de nuestra conciencia de los demés desatara la admiracion-respeto de
quienes nos rodean, la preferencia por conocer otras personas y comunicanos con dlas a
tener cosas'y poder sobre |as personas.

Adentrarnos por @ mundo fascinante de los demas como personas nos acercara a saber que
la relacion fraterna con ellos es la mejor y a querer establecerla sobre cuaquier otra. S a
eda indole de nuestra conciencia la nombramos con las letras de  dfabeto griego,
hablariamos de su desenvolvimientocomo a, b, g, d, €, ...

Ambito de las ciencias descriptivo-analiticas de la conducta humana individual-y-social: psicologia,
sociologia, politologia, economia, comunicacion masiva y derivadas. Su méodo empirico-estadistico
gporta datos para € conocimiento de las estructuras y funciones sociales. Estas ciencias socides s
ayudan de las humanidades para penetrar en los “Sgnificados’ sustentantes del entorno socioculturd,
en cuanto condicionadas por € horizonte donde se desenvuelven y persiguen su objetivo.

2.4 La conciencia de Dios nos asegura las busquedas y hdlazgos que hacemos y podemos hacer.
Se trata ahora del proceso inacabable de ir comprobando que nuestro crecer-y-decrecer,
saber-mas y poder-menos, querer 1o mejor y no poder asirlo, congtituye nuestra experiencia
de Dios, € Absoluto,  Infinito que nos reclama para Si. La verdad y la vida, € amor y la
paz, la confianza y la sabiduria no son nada sn El, o serian inconmensurables, monstruos
fdaces a quienes nosotros no sabriamos ni podriamos sSiquiera desenmascarar para Sser
conscientes de que nada vae y nuestra vida no tiene ningln sentido ni hoy ni mafiana
A la comprobacion maavillosa de que “d lugar dd ser es  hombre’ (Hedegger),
ahadiremos que “d lugar de Dios es d hombre’ (Gregorio de Nisa). Dentro y en la
conciencia misma que nos retine y nos humaniza escuchamos la voz inconfundible de Dios
gue nos invita y nos ensefia, NOS enamora y Nos ordena, NS apacigua con su misericordia y
nos cela con su providencia todopoderosa. Vamos cayendo en la cuenta de que El nos
buscaba y nos esperaba ya, cuando nosotros le desedbamos encontrar, porque El es nuestro
Padrey nuestro Creador, porque nosotros Somos sus hijos, sus semejanzas.

La vivencia de Dios crece a través de nuestras experiencias humanas, descubriendo su
presencia entre nosotros en e dase e iluminarse d sentido de la redidad humana
(naturdleza e historia, yo y los otros, ser y exidtir, querer y esperar, vivir y morir. . ).

Llamémode %, T, A, I', II, etc. . . a nuestro caminar sucesivo por la conciencia de Dios 'y no
podremos afirmar que € limite esta ahi o dld, porque nosotros hemos entrado a recorrer €
Ser que no se acaba, ni se acabara nunca.

Ambito de las ciencias teoldgicas (biblicas, histéricas, morales, especulativas), en base a las ciencias
del expiritu y a las ciencias socio-anditicas que investigan e interpretan € Sgnificado de la fe cridtiana
en & mundo actud.

Jesucristo resucitado presente entre nosotros, proclamado por la fe y sus obras de judticia, paz y
fraternidad, es la luz que ilumina € devenir higtdrico, € fermento comin de las culturas plurdes y d
punto omega que recapitula todo en todos.



La experiencia de Dios presente en € mundo sgnifica la conciencia de su primacia como creador y de
su benevolencia como sdvador y esperanza de todos los hombres. Esta conciencia dota de nuevas
dimendones a las redidades culturdes y naturdes. las convierte en transparencia que desvea la
presenciadel creador de lanaturadezay dd sefior de lahistoria

3.

Es muy importante subrayar la interaccion que se opera en nuestra conciencia, € digtinto ritmo de
avance en las cuatro indoles digtintas que hemos enunciado y d congguiente perfil que cada uno
va labrando en su persondidad a partir de sus opciones fundamentales, sus preferencias vaorales,
us quehaceres cotidianos y sus experiencias mas sgnificatives. La época y @ lugar donde cada
uno ha nacido y crecido son trascendentales, son importantes la familiay d entorno comunitario
de la escuda y dd ambiente, pero la inteligencia y la libertad humanas (i.e. conciencia persond)
pueden criticar y actuar sobre realidades dadas.

Desgraciadamente  porque somos verdaderamente libres la pogbilidad de decrecimiento,
desintegracion y regresion es tanta como la de crecer, integrarnos y progresar Como personas y
sociedades libres y judtas. La espird creciente de nuestra conciencia bien puede convertirse en
decreciente, en una y/o e varias de las indoles enunciadas. bgar de 3a 2, 1, 0, -1, -2, -3, 4,
ec.;y as ena —a, b, d;, —o, B, —y, -0, —€, =, -V, A, I, -II. ..

En d dguiente cuadro marcamos las actitudes condructivas y dedtructivas, integradoras y
desintegradoras de las que somos capaces a partir de nuestras operaciones fundamentdes
conscientes:

Espiral ascendente de la conciencia integradora del crecimiento dd yo, a través de la
autoposesion y de la relacion con las cosas (poseedor y administrador de éllas), con las personas
(hermano de elas) y con Dios (hijo de El).

a Conocedor y admirador de lanaturdeza; inteligente y providente usuario y administrador de

las cosas. L

b. Protagonista en @ presente y atento espectador del pasado; sabio interlocutor de los sucesos
y oyente de ta historia

c. Abieto a la admiracion por la diversdad exigencid de los demas y juso ante la iguadad

eencid de todos, promotor de respeto y la paz por caminos de discernimiento y
miseri cordjconsigo mismo y con los,demas.

d. Profundo admirador de la creecién% profundo creyente en @ Dios del Amor. Promotor de la
judticia, Iap?zy lafraternidad, porquTeﬂoeraasistir a banquete delaVida

Laconcrecion integral de estas “ experiencias conscientes’ llevad crecimiento humano dela
conciencia mord, reunion viva de las megores opciones 'y preferencias.



Espiral descendente de la conciencia desintegradora del yo, a través de la disgregacion interna y de la
relacion con las cosas (duefio absoluto de dlas), con las personas (superior y mediatizador o inferior
sojuzgable aélas) y con Dios (indiferente a su Voluntad).

a

|
Necio co*nocedor de las entrafias de la naturdeza depredador. Tirano y esclavo de las cosss,
poseedory poseido por €las. T

Sordo a "los reclamos de la redlidad en torno; se desinteresa de las lecciones acumuladas por la
historia; inmaduro y superficia, cree que todo lo sabey |o puede.

Ciego a+a esencia de los demés, no digingue los vaores de la convivencia de sus voluntarismos
egoidas. Factor de injudticia, de intranquilidad y de violencias. No escucha y no cede cae en la
incomunif:ién, lasoledad y Iainhuma”njdad.

No admite compartir sus planes y sus decisiones con nadie se erige a S mismo como dios y se
convierte en adorador de su poder, tener y saber. Peligroso egolatra, mediatizador de la mentir , €
dineroyell poder socid. A

La concrecion integrd de estas inconsciencias (ignorancias, experiencias negativas, desorientaciones,
maevolencias, deformaciones pdcologicas) lleva d decrecimiento humano de la inmordidad y/o
amoralidad, reunién operante de lo menos bueno y aun de lo peor.

“La libertad implica sempre aguella capacidad que en principio tenemos todos para disponer de
nosotros mismos a fin de ir congtruyendo una comunion y una participacion que han de plasmarse en
redidades definitivas, sobre tres planos inseparables: la relacion dd hombre con  mundo, como sefior;
con |as personas como hermano y con Dios como hijo”. (Documento de Puebla, 322).

Xavier Cacho S J.
Fiesta de S. Ignacio de Loyola, 1980.



