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Nombramiento en la Coordinación de Deportes y
Promoción de la Salud

La Directora General de Formación e Incidencia Ignacianas,  Mtra.
Araceli Téllez Trejo, habiendo consultado a la Directora de Formación
Ignaciana, Mtra. Georgina Tepale Palma, nombró a la Lic. Paula
Eguiluz Soto, coordinadora de Deportes y Promoción de la Salud.

La Universidad Iberoamericana agradece al Dr. Óscar Mendiola Cruz
el trabajo realizado durante el tiempo que estuvo al frente de la
Coordinación de Deportes y Promoción de la Salud. 
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Nombramiento en la Coordinación de Deportes y Promoción de la Salud

La Directora General de Formación e Incidencia Ignacianas,  Mtra. Araceli Téllez Trejo, habiendo
consultado a la Directora de Formación Ignaciana, Mtra. Georgina Tepale Palma, nombró a la Lic.
Paula Eguiluz Soto, coordinadora de Deportes y Promoción de la Salud. 

La licenciada Eguiluz asumirá su cargo a partir del 2 de noviembre de 2020.  

Paula Eguiluz Soto, obtuvo la Licenciatura en Psicología por la Universidad Intercontinental y
actualmente estudia la Maestría en Educación con enfoque en Tutoría en la Universidad del Valle de
México. 

La Universidad Iberoamericana agradece al Dr. Óscar Mendiola Cruz el trabajo realizado durante el
tiempo que estuvo al frente de la Coordinación de Deportes y Promoción de la Salud. 
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Paula Eguiluz Soto  

 
  
Breve semblanza   
  
Es licenciada en Psicología por la Universidad Intercontinental. Estudia la Maestría en 
Educación con enfoque en Tutoría en la Universidad del Valle de México. Cuenta con 
diplomados en Dirección Deportiva y Metodología del Entrenamiento, por el Instituto 
Tecnológico de Monterrey; y en Psicología del Deporte, Mercadotecnia del Deporte, 
Ciencias Aplicadas al Deporte y Docencia, por la Universidad del Valle de México.  
 
Fue seleccionada nacional de voleibol de sala y playa, habiendo representado a México 
durante 17 años. Fue comisionada técnica nacional de voleibol de playa durante 13 años.  
 
Actualmente es delegada estatal de la Ciudad de México en el Consejo del Deporte de la 
Educación (Condde) y coordinadora de la Conferencia Nacional de Béisbol en la Comisión 
Nacional Deportiva de Instituciones Privadas (Conadeip). 
   
Ha trabajado dentro del deporte universitario durante 25 años, de los cuales 16 han sido en 
la Ibero Ciudad de México y en noviembre de 2020 asumirá la Coordinación de Deportes y 
Promoción de la Salud de esta instución. 
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